Das 112. bundesweite Positiventreffen in der Akademie
Waldschlosschen bei Gottingen vom 26. — 29. 1. 2006 hat
folgende

Erklarung verabschiedet.

Die laufende Debatte Uber Bareback geht an den Lebensreditéten vorbel und
zielt nicht auf eine Verminderung von Neuinfektionen sondern ist ein Beitrag,
Politik - unabhéingig von der Sinnhaftigkeit - nur noch symbolisch zu gestalten.

Sie ist diskriminierend gegentber homosexuellen Mannern und infizierten
Menschen.

Folgende Dinge sind festzustellen.
* Zur Sexualitat

Ungeschiitzter Geschlechtsverkehr ist die natirliche Form des
Umgangs, sowohl im heterosexuellen a's auch im homosexuellen
Leben. Der Gebrauch von Kondomen ist objektiv eine Einschréankung
der sexuellen Erlebnismdglichkeiten. Ungeschiitzter Sexual verkehr ist
im Leben auch das Natirliche. Dies muss man erst einmal zur Kenntnis
nehmen, um zu wirdigen dass immer noch etwa 70% der schwulen
Manner au3erhalb ihrer Beziehungen Kondome benutzen, wie wir aus
den Studien von Michael Bochow wissen. Dazu haben die
Praventionsanstrengungen der AIDS-Hilfen und der positiven
Community wesentlich beigetragen.

* Zu den Zahlen und zu den Ubertragungswegen

1. Dievom Robert Koch Institut verdffentlichen Zahlen Cer
Ergtdiagnosen sagen unmittelbar nichts dartber aus, wie viele
Menschen sich im Berichtszeitraum infiziert haben. Sie geben lediglich
Aufschluss Uber die Anzahl der positiven Testergebnisse — unabhéngig
vom Zeitpunkt der Infektion. Eine Korrelation zum Testverhalten findet
nicht statt. Zur Zeit rufen sowohl die Deutsche Aids-Hilfe alsauch
Schwulenberatungsstellen zur HIV-Testung auf. Dieswird zu eéinem
deutlichen Anstieg in der Statistik fiihren, ohne dass sich an der Zahl
der Neuinfektionen tatsachlich etwas andern wirde, wobei auch wir
davon ausgehen, dass die Zahlen tatsichlich steigen. Wir bedauern das
und fordern weitergehende Anstrengungen, die Zahl der
Neuinfektionen moglichst niedrig zu halten..

2. Esqgibt zu respetierende Formen der ausgehandelten ungeschiitzten
sexuellen Begegnung. Zum Aushandeln gehdrt die gleiche Augenhohe
und das unbedingte Respektieren benannter oder erkennbarer Grenzen
und Schutzw tinsche.



3. Wir halten es flr falsch, wenn einzelne Aids-Hilfen ihren Mitarbeitern
das Einstellen von Barebackprofilen ins Internet arbeitsvertraglich
untersagen, statt deutlich offentlich zu kommunizieren unter welchen
Bedingungen ungeschiitzte sexuelle Begegnungen vertretbar sind.

4. Inder Diskussion wird so getan, als ob sich die Neuinfektionen
ausschlief3lich im Bereich von Sexparties schwuler Manner ereigneten.
Damit geraten die anderen Ubertragungsrisiken aus dem Blick. Nach
wie vor gilt, dass Infektionen im Rahmen von Liebesbeziehungen und
Partnerschaften stattfinden, im Rahmen von durchaus
personenbezogeren Sexual kontakten, unabhangig von Geschlecht und
sexueller Orientierung. Infektionen finden immer noch statt durch
gemeinsamen Gebrauch von Spritzen.

* Zu Praventionsstrategien

1. Ausder gesundheitswissenschaftlichen Forschung wissen wir, dass
das Arbeiten mit Angst oder Verboten fur die Pravention
ungeeignet ist Es hat aber Auswirkungen bis hin zu
psychosomatischen Stdrungen.

2. Die wissentliche Weitergabe der HIV-Infektion erfillt auch heute
schon den Tatbestand der strafbaren Korperverletzung. Die
Diskussion um die Strafbarkeit von bareback ist eine Wllig
UberflUssige, daja wohl niemand ernsthaft verlangen wird,
sexuelles Verhalten, das keine gesundheitlichen Risiken birgt, zu
bestrafen. Es dréngt sich auf, dass die Mora und nicht die
Gefahrdung zum Mal3stab gemacht werden soll.

3. Notwendig ist Information. Hier ist fest zu stellen, dass in unserer
Republik, die ja Einwanderungsland ist, ganze
Bevblkerungsgruppen fir praventive Bemihungen abgeschrieben
werden. Das gilt z.B. fur gehdrlose Menschen, fir fast dle
Migranten, also kurz fur alle Gruppen, die massenmedia kaum
erreichbar sind.

4. Notwendig ist die Zuganglichkeit von Schutzmdglichkeiten.

Das Streichen von Spritzenaustauschprogrammen im Strafvollzug
trotz der Kenntnis, dass dort i.v. Drogengebrauch stattfindet, belegt,
dass es der Politik selbst in Bereichen in denen sie Wllig
problemlos Anderungen herbeifiihren kann, nicht um die
Verhinderung jeder vermeidbaren Infektion geht.

Esist erforderlich, dass die Betreiber sexueller Orte die
angemessenen Schutzmittel zur Verfligung stellen. Erste schwule
Betriebe, die sich in Vereinbarungen mit AIDS-Hilfen und
Schwulenberatungsstellen dazu selbst verpflichtet haben, sehen wir



als vorbildlich an. Nicht hinzunehmen sind staatliche Interventioren
gegen solche Mal3nahmen.

5. Hilfreich ist ales, was die ehrliche Kommunikation ber
Bedingungen der Sexualitat fordert. Dazu ist ein miglichst
repressions- und diskriminierungsfreies Klima erforderlich.
Schédlich ist das Arbeiten mit falschen Bildern. Die Fokussierung
auf Sex-Parties und das Verhalten positiver Menschen fuhrt nicht
weiter, da sie von anderen Risiken und Notwendigkeiten ablenkt.
Statt selbst in Werbung zu investieren, sollte die Private
Krankenversicherung lieber zielgruppenspezifische
Praventionsprojekte unterstiitzen. Die bisherige Praventionsaktion
(mit dem Bild geschwirbehafteter Pilze) zum WAT der Privaten
Krankenversicherer erachten wir al's schadlich.

6. Die Forderung der Kommunikationsféahigkeit durch
Praventionskampagnen und Projekte kostet Geld. Esist ein
merkwurdiger Widerspruch zwischen der Aufgeregtheit der
Diskussion, der angeblichen Nichthinnehmbarkeit von neuen
Infektionen und einer seit Jahren laufenden standigen Mittelk Grzung
fur Pravention festzustellen. Im sexuellen Bereich wird von
schwulen Mannern deutlich vehementer a's von Heterosexuellen
verlangt, sich risikofrei zu verhalten.

Das Bestreben nach 100% Sicherheit im sexuellen Umgang
widerspricht der selbstverstandlich Ublichen Hinnahme von
Restrisiken in fast allen anderen Lebensbereichen - Stichworte
hierzu sind Alkohol, fehlende Geschwindigkeitsbegrenzungen,
Umweltrisiken etc.

» Die Verantwortung der Positiven

Jeder ist immer fur sein Verhalten verantwortlich. Daist nichts teilbar.
Selbstverstandlich hat jeder sein Wissen in seine Uberlegungen
einzubeziehen und sich so zu verhalten, dass er am réchsten Tag ohne
schlechtes Gewissen in den Spiegel gucken kann. Das Problem scheint
eher darin zu liegen, dass viel zu haufig angenommen wird, der andere
denke, meine und fuhle das gleiche wie man selbst und habe den
gleichen Immunstatus. Deswegen sollte man weniger von
Verantwortung und mehr von der Klarheit der Abstimmungsprozesse
reden.

Zur Klarheit der Abstimmungsprozesse kann das Soziaverhalten an
bestimmten Orten gehdren. Wer sich zu einer Bareback party (Sexparty
von Positiven fir Positive) begibt, weil3, dass er dort auf infizierte
Partner trifft.

Esist darauf hinzuweisen, dass vid e infizierte Menschen an Pravention
durch vielfaltiges enrenamtliches Engagement beteiligt sind.



* Zu den Kosten

Es wird zunehmend die Kostenseite einer Infektion in die dffentliche
Debatte geworfen, womit gleichzeitig die Solidaridargemeinschaft
aufgektindigt werden soll. Dazu ist festzustellen, dass Krankheiten
haufig Lebensstil assoziiert sind. Das gilt fur den Manager mit
Herzinfarkt, den Touristen mit Tropenkrankheiten ebenso wie den
Sportler mit Sportverletzungen. Das gilt fir Erndhrungs- und
Trinkgewohnheiten ebenso wie fir Raucher oder aber fir das weite
Feld der Berufskrankheiten bei denen es anscheinend billiger ist, die
Behandlungskosten zu tragen statt durch gesundheitsfordernde
Arbeitsbedingungen zu vermeiden.

e Resumee

Je realistischer das Leben mit HIV dargestellt wird, um so leichter wird
die ehrliche Kommunikation in konkreten Begegnungen dar tber sein.
Das Verhalten schwuler Presse, z.B. Manner Aktuell finden wir
problematisch, weil statt einer realistischen Beschreibung der

L ebenssituation infizierter Menschen eine unsinnige Debatte Uber neue
Straf bestimmungen gefuhrt wird. Auch ohne sich ernsthaft mit der
Préaventionsforschung zu beschéftigen, beginnen die LSU (Lesben und
Schwule in der Union) auf ahnlich dumpf populistisch Weise das selbe
zu fordern. Dieses Verhalten einzelner Politikerlnnen ist
verantwortungslos und fuhrt zur Entsolidarisierung. Es befordert, wovor
zu schiitzen, es vorgibt.



